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Abstract

Der vorliegende Beitrag thematisiert das in unterschiedlichen Zusammenhangen in der Kunstschule PINX
erprobte und praktizierte kinstlerische Prinzip der PINX-Pattern. Das Arbeiten mit diesem Prinzip hat sich
als ein in der Praxis vielversprechender Ansatz gezeigt, um Menschen zu einem neuen Denken und
Handeln anzuregen und zu befahigen. Das PINX-Pattern-Prinzip vereint unter anderem die Ansatze der
Pattern Language von Christopher Alexander und der Asthetischen Forschung. In Auseinandersetzung mit
dem unmittelbaren Umfeld arbeiten die Beteiligten konkrete Qualitaten heraus und entwickeln eine Art
Muster- oder Symbolsprache, eine sogenannte Pattern Language. Von zentraler Rolle ist dabei die
»Qualitat ohne Namen*.

Das PINX-Pattern-Prinzip zielt auf eine demokratische und partizipatorische Praxis, die ausgehend von den
Interessen und Ideen der Beteiligten Prozesse gesellschaftlicher Teilhabe initiiert. Es ermodglicht sowohl
Selbstbildung als auch Kollaboration und die Herstellung von ,Commons*“. Da sich diese
selbstermachtigende Arbeitsweise fir Menschen zwischen sechs und 99 Jahren eignet, kann sie in
unterschiedlichen Kontexten von der Kulturellen Bildung, Gber die klinstlerische Praxis bis zu
Teambildungsprozessen sowie flr verschiedene Themenbereiche angewandt werden.

Im Rahmen des modellhaften Férderprogramms ,,generationKUNST" des Landesverbandes der
Kunstschulen Niedersachsen e.V. beteiligte sich die Kunstschule PINX e.V. in Schwarmstedt mit dem
Projekt ,generationPINX” und entwickelte seit 2017 mit Kindern das PINX-Pattern-Prinzip. Die beteiligten
Kinder formulierten eine Sprache mit Mustern fur eine ,,Qualitat ohne Namen*, um mit dieser
Mustersprache ihr eigenes Vorhaben zu planen und umzusetzen. Durch die Auseinandersetzung mit



Fragen, was sie sich in Bezug auf ihre Umgebung winschen wirden und was ihnen fehlt, beschaftigten
sich Kinder und Teilnehmende anderer Altersgruppen intensiv mit dem sie umgebenden Umfeld. Mit dem
PINX-Pattern-Prinzip lernten die Kinder ihre Interessen kennen, woraufhin einige von ihnen diese im
Verlauf des Projektes sogar gegenuber politischen Entscheidungstrager*innen vertraten. Andere
Teilnehmende wiederum machten innerhalb des PINX-Pattern-Prinzips Selbstfindungserfahrungen,
erlebten kollaboratives Handeln, sie Ubten sich in gemeinsam gestaltenden Entscheidungsprozessen und
in der Mitgestaltung des gesamten Projektes wie auch ihres Umfeldes.

In diesem Artikel werden die Grundzuge dieses Prinzips und seine Herleitung dargelegt und anschlieSend
anhand von kurz aufgezeigten Anwendungs-Beispielen verdeutlicht.

Zur feldspezifischen Verortung: Kunstschulen

PINX ist als Kunstschule eine Einrichtung im Feld der Kulturellen Bildung. Kunstschulen in Niedersachsen
arbeiten nach dem Konzept , bilden mit kunst” als Medium und Methode des Forschens, Gestaltens und
Erkennens. Neben der Férderung individueller Gestaltungs-, Darstellungs- und Ausdrucksfahigkeiten
schulen sie visuelle und mediale Kompetenzen. Damit sind Kunstschulen , Kunst-Lern-Orte der Vielfalt” far
Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Als Mehrspartenhduser vereinen sie oft viele Kiinste unter ihrem Dach,
wodurch sie vielfaltige Interessen bertcksichtigen und den Teilnehmenden vielseitige Zugange zu Kunst
und Kultur eréffnen. Kunstschulen leisten als Partner*innen im Kontext Bildung einen relevanten Beitrag zur
Daseinsvorsorge vor Ort und sind neben Elternhaus und Schule ein sog. dritter Lernort, da sie
selbstbestimmte Lern- und Bildungserfahrungen in Erganzung und Vertiefung des Schulunterrichts und in
der Freizeit ermdglichen. Die Angebotsformate umfassen in der Regel Kurse, kurzfristige Workshops,
Jahreswerkstatten, offene Ateliers, Mappenkurse und Aktionen. Thematische Projekte zeigen zudem
Ergebnisse in Ausstellungen und Theaterauffuhrungen. Einige Kunstschulen bieten dartiber hinaus
Fortbildungen an, z.B. fur padagogische Fachkrafte im Elementarbereich. Das Angebot der Kunstschulen
vereint sowohl Breiten- als auch Spitzenférderung (z.B. Begabtenférderung und Berufsorientierung). Sie
starken damit die Ausbildungsfahigkeit und unterstutzen eine berufliche Orientierung der Teilnehmenden,
nicht nur im kdnstlerischen Bereich.

In Kunstschulen wird Kreativitat nicht vermittelt, sondern jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer wird
befahigt und begleitet, die eigene Kreativitat zu entdecken und zu entwickeln, sodass sie flr das Kind, den
Jugendlichen und Erwachsenen selbst erlebbar und auch flr andere sichtbar wird. Indem die
Kunstschuldozent*innen es erreichen, dass die Teilnehmenden Zugang zu ihrer Kreativitat finden,
ermachtigen und begeistern sie insbesondere Kinder und Jugendliche im Weiteren, , Kreativitat als Haltung“
zu erleben - eine Voraussetzung fur die Gestaltung des eigenen Lebens und zur gesellschaftlichen Teilhabe.

Zur theoretischen Verortung: Einfihrung in die Pattern Language von
Christopher Alexander

Es gibt Gestaltungen und Qualitaten, die fur immer, die ,ewig” gelten. Ein Beispiel daflr sind Stufen:
Menschen sitzen schon immer gerne auf Stufen, reden dort miteinander, verweilen dort und halten sich dort
gern langer auf. Beim Planen von AulRenraumen ware es gut, diese schwer zu benennende Qualitat mit zu
planen, Stufen statt Banke, die nicht genutzt werden. Wir alle haben dies schon einmal erlebt, einen Ort,



der in sich perfekt scheint, eine Landschaft, die an den Rhythmus von Musik erinnert, ein gemeinsam
erlebter Tag, der als vollendet erlebt wird, ein gutes kollaboratives Arbeiten, das eine Qualitat in sich tragt,
die schwer zu beschreiben ist.(vgl. Alexander 1995:344).

Um das PINX-Pattern-Prinzip einordnen zu kénnen, ist es wichtig, die Idee der Pattern Language von dem
Architekten, Stadtplaner und Philosophen Christopher Alexander zu erldutern. Alexander hat mit seiner
Mustersprache flur die partizipatorische Gestaltung innerhalb der Architektur und Architektursoziologie eine
ahnlich groBe Bedeutung wie Joseph Beuys’ ,Soziale Plastik” innerhalb der Kunsttheorie. Er gilt als Vater
der Pattern Language und bezieht seinen Ansatz nicht nur auf die Architektur, sondern begreift ihn auch als
Philosophie der Gestaltung und Lebensgestaltung. Alexander fuhrt in seinem Konzept der Pattern Language
die ,,Qualitdt ohne Namen* ein, ein Basis-Kriterium fir das Leben der Menschen in einer Stadt oder Region,
in einem Haus oder in der Wildnis, das sich aus einer zentralen Qualitat begrindet.

»Die einfache und doch komplexe Freiheit von Widerspriichen ist in der Tat die Qualitat, die die
Dinge zum Leben erweckt. In der Welt lebendiger Dinge kann jedes System mehr oder weniger
wahr und sich mehr oder weniger treu sein. Aber es kann nicht dadurch wahrer werden, dass es
auBerliche MaRstabe Gbernimmt, um so zu werden, wie es sein sollte.” (Alexander 1986:16).

Er spricht von der Unmadglichkeit, diese Qualitat zu benennen, obwohl diese aullerst genau und prazise ist.
Er versucht sie mit Begriffen zu erklaren und ihr mit Wértern ndherzukommen: lebendig, ein Ganzes,
behaglich, frei, genau, ewig und egolos. Aber Begriffe kdnnen diese Qualitat, nach Alexander, nur
einkreisen, da die ,Qualitat ohne Namen“ eher genau ist, und die Worte, die diese beschreiben, eher
ungenau (vgl. Alexander 1986:16). Oft sind Dinge gut, ohne dass wir wissen warum und ohne dass wir sie
richtig beschreiben kdnnen, und wenn wir sie in Worte fassen wollen, hdrt es sich nicht mehr richtig an.
Aber dennoch gibt es diese gute , Qualitat ohne Namen*.

Das gilt bei Alexander besonders auch fur den Begriff ,lebendig”. Dinge, Ideen, Menschen, Orte, Projekte
kdénnen lebendig sein, wenn sie sich mit ihren inneren Kraften im Einklang befinden. Aber auch mit dem
unprazisen Wort , behaglich” und , gemiutlich“ meint er das Nichtexistieren von inneren Widersprichen und
jeglicher Stérungen.

Um die ,Qualitat ohne Namen” zu beschreiben, verwendet Alexander haufig den Begriff ein ,Ganzes”.

»In dem MaRe ist ein Ding ein Ganzes, als es frei von inneren Widersprlichen ist. Lebt es
dagegen in Unfrieden mit sich selbst, muss es Krafte mobilisieren, um seiner inneren
Widerspriche Herr zu werden, so ist es kein GANZES, je freier etwas von inneren
Wiedersprlichen ist, desto mehr ist es ein Ganzes, gesund und aufrichtig.” (Alexander 1986:17)

Der Begriff ,frei” Uberwindet fir Alexander die fehlende Offenheit der Begriffe ,Ganzes" und , behaglich”.
Wenn das gesamte System, der Entwurf oder das Konzept, das wir planen oder durchflhren, nicht genau
und prazise ausbalanciert ist, ist es mdglich, dass scheinbar unwichtige oder auch vergessene Krafte das
gesamte Konzept zerstéren. Damit ein Ort lebendig bleibt und genug Raum flr die Entfaltung seiner Natur
vorhanden ist, sollte er nicht erflllt sein vom Ego seines Schopfers, er sollte nach Alexander ,,egolos” sein
(vgl. Alexander 1986:17).



Anhand dieser ,,Qualitdt ohne Namen” benennt Christopher Alexander innerhalb seiner Pattern Language
,Pattern der Handlung” und , Pattern des Raums” (vgl. Alexander 1995:340). Davon abgeleitet ist es
maoglich ,Pattern der Handlung” als partizipatorische Handlungen zu verfolgen und als Arbeitsfeld nicht nur
den Raum oder den Ort, sondern auch politische Mitbestimmung, Teilhabe an gesellschaftlicher Gestaltung
oder auch die Entwicklung von Didaktiken und Projekten durchzufihren. Somit ist es vielfaltig mdéglich,
Mustersprachen anzuwenden, zu entwickeln und entstehen zu lassen.

~Muster (engl. ,patterns’) sind erprobte Verfahrensweisen, die als ,Prinzip‘ bei verschiedenen
Aufgaben oder Herausforderungen erfolgreich angewendet werden. Deshalb werden sie auch
oft als ,Erfolgsmuster’ bezeichnet. Muster kénnen helfen, das ,implizite” (verdeckte, nicht
bewusste) Wissen in sozialen Systemen zu entschlisseln. Damit sind sie oft das eigentliche
Baumaterial fUr innovatives Handeln. Muster und eine Mustersprache beinhalten daher, mit
dem impliziten Wissen der Erfahrung aus der Praxis, die Grundinformationen fur eine Vielzahl
von Problemldsungen, die sich - wie in der Natur - im Handeln, im konkreten Tun, immer wieder
neu erfinden (Prinzip der Performativitat) und unterschiedlichste Formen annehmen kénnen und
damit flexibel und anpassungsfahig sind. Damit kdnnen wir uns von den Standardlésungen
(haufig falschlicherweise ,Musterlésungen” oder , best practice” genannt) entfernen, die unsere
moderne Welt oft nicht nur asthetisch einformig (Innenstadte, Flughafen), sondern auch
technisch und sozial uniformieren.” (Stark 2017:17)

Beispiele der Mustersprachen gibt es mittlerweile in vielen Gebieten der Wissenschaft, der Gestaltung und
des gemeinschaftlichen Zusammenlebens oder auch als Struktur von ,,Commons”. Christopher Alexander
ist als Vater der sogenannten Entwurfsmuster zu sehen. Die von Alexander entwickelten Prinzipien,
besonders das Konzept der Mustersprache, sind angesichts der wissenschaftlichen Methodik und der
inharenten Komplexitat in vielen Bereichen auRerhalb der Architektur aufgenommen und weiterentwickelt
worden.

Das PINX-Pattern-Prinzip kann als eine Weiterentwicklung dieses Ansatzes gesehen werden, und es hat sich
in der Praxis vielfaltig und als férderlich erwiesen, eine Pattern Language zu entwickeln, entstehen zu
lassen und anzuwenden (vgl. Strutz 2019:246-257).

Die ,,Qualitat ohne Namen“ des PINX-Pattern-Prinzips

Auch das PINX-Pattern-Prinzip Iasst diese schwer zu fassende , Qualitat ohne Namen* entstehen und
arbeitet mit dieser. Es ist einer der ersten Schritte bei der Anwendung des Prinzips und ermdglicht
teilnehmenden Menschen nach dem Einkreisen eines Themas oder Anliegens deren Qualitdten zu benennen
und mit ihnen kollaborativ zu handeln.

Interessanterweise kamen die Kinder innerhalb des Prozesses auf ahnliche Muster wie Christopher
Alexander sie in der Beschreibung der ,Qualitat ohne Namen” benennt. Zu den immer wieder genannten
Qualitaten gehérte bei den Kunstschulkindern, wie auch bei Alexander, besonders das Pattern ,/lebendig"“.
Dinge, Ideen, Menschen, Orte, Projekte kénnen lebendig sein, wenn sie sich mit ihren inneren Kraften im
Einklang befinden. Wenn etwas oder jemand lebendig ist, kann es wahrgenommen und erlebt werden. Ein
Ort, eine Person oder eine Handlung ist dann mit Lebendigkeit geflllt. Ein gut gemachtes Feuer kann
lebendig sein, ein Kind, das singt, eine Welle, die sich bricht, aber es kénnen auch Worte und Bilder sein,



die uns beruhren. Die Kinder entwickelten auch das Pattern ,ganz“, sie meinten damit, dass es wichtig sei,
das Ganze zu sehen, wenn man etwas Neues plant: ,Alles zusammen kann es dann ein richtig gutes Projekt
werden.” Zu dem Ganzen gehéren nicht nur Menschen, sondern auch die Geschichte und die Natur und
besonders auch die Politik. Aber auch Hoffnungen und Traume sind Teil des Ganzen.

Eine weitere gemeinsame ,, Qualitat ohne Namen* ist das Pattern ,,genau” gewesen. Genauigkeit bewirkt,
dass wir genauer hinschauen und uns merken, was uns gut tut und welche Details, z.B. einen ,Guten Ort”,
ausmachen. Christopher Alexander gibt hier das Beispiel, dass jedes Haus einen Ort innerhalb des Hauses
haben sollte, mit einem Tisch und zwei Stihlen am Fenster. So ein Ort wird als ein guter Ort empfunden,
mit einer hoch empfundenen Qualitdt. Wenn das gesamte System, der Entwurf oder das Konzept, das wir
planen oder durchfihren, nicht genau und prazise ausbalanciert ist, ist es méglich, dass scheinbar
unwichtige oder auch vergessene Krafte das gesamte Konzept zerstdren (vgl. Alexander 1986:35).

Weitere gemeinsame oder ahnliche Pattern der ,Qualitat ohne Namen* von den Kindern waren ,frei“, ,fir
immer”, , geschitzt” und ,angenommen*. So wie Alexander davon spricht, dass ein Ort, ein Projekt nicht
erflllt sein sollte vom EGO seines Schopfers (vgl. Alexander 1986:18), so halten die Kinder der Kunstschule
mit dem Pattern ,,nicht nur fiir mich* fest, wie wichtig es ist, dass das Planen von Kindern fir Kinder nicht
nur ihnen selbst oder nur der eigenen Gruppe gefallt. Es ist nicht entscheidend, wer die Idee hat, sondern
die Idee selbst steht im Mittelpunkt.

Erganzt wurde die ,,Qualitat ohne Namen” daher von den Kindern auch durch die Pattern , achtsam" und ,,
vorsichtig". Sie meinten damit, man muss umsichtig und aufmerksam sein mit dem, was schon da ist, wenn
etwas Neues entwickelt oder geplant wird. Also auch das, was andere vor ihnen gemacht haben oder was
gerade gemacht wurde, ist wertvoll und sollte gesehen werden. ,Viele Dinge kénnen so schnell kaputt
gehen: Das, was wir bauen und machen, aber auch unsere Ideen und Gedanken und manchmal unsere
Gefuhle und auch die Natur. Deswegen ist es wichtig, vorsichtig zu sein" (Zitat eines Kindes).

Innerhalb des PINX-Pattern-Prinzips wurden die Pattern der , Qualitat ohne Namen” jedes Mal neu
verhandelt und trotz der Schwierigkeiten, diese zu benennen, neu beschrieben. So entstanden im Laufe des
Projektprozesses weitere Pattern wie ,,in Ruhe gelassen”, ,,in Frieden“ und ,,nicht vergessen*.

Das PINX-Pattern-Prinzip verfolgt Alexanders Ansatz, so dass aus ,Pattern der Handlung” partizipatorische
Handlungen und Haltungen werden. Es ermdglicht, anhand der ,Qualitdt ohne Namen“ Regeln oder die Art
und Weise der Mitbestimmung zu entwickeln und lasst die , Qualitat ohne Namen” selbst zu Pattern/Muster
werden. So wie bei Alexander die , Qualitat ohne Namen*” Voraussetzung fur die ,Pattern der Handlung“ ist,
so ist diese beim PINX-Pattern-Prinzip Teil der Pattern-Language, somit voraussetzend, jedoch bei jedem
weiteren Prozess neu verhandelbar.

Das PINX-Pattern-Prinzip ist somit nicht vorrangig ein Gestaltungsprinzip des Ortes (was es natlrlich auch
sein kann), sondern eine Mustersprache, die es ermdglicht, gemeinsam an diesen Orten und Vorstellungen
zu arbeiten. So betrifft diese Sprache vorrangig den Prozess der Planung, aber auch die Handlungen und
Haltungen der Planenden. Diese Mustersprache kann sich also auf das Tun beziehen oder auch auf die
Beschaffenheit eines Ortes oder die Beschaffenheit einer Veranstaltung. Wichtig ist anzuerkennen, dass die
einzelnen Pattern in anderen Zusammenhangen immer wieder anders sein kdnnen, also jederzeit
wandelbar sind (vgl. Strutz, 2019:253).



Abb. 1: Kinder der Grundschule Buchholz (Aller) gemeinsam mit Kinderexpert*innen bei der Verhandlung der , Qualitat
ohne Namen“
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Abb.2: Zusammengeflhrte exemplarische PINX-Pattern 2018

Prozess-Phasen des PINX-Pattern-Prinzips

Um gemeinschaftlich an und mit Pattern arbeiten zu kénnen, besteht das PINX-Pattern-Prinzip aus
verschiedenen Prozess-Phasen, die das kollaborative Miteinander unterstitzen. Von der Themenfindung
Uber das Bilden der ,Aueren und Inneren Pattern“, dem Benennen der ,Qualitdt ohne Namen* bis zu den
»~handlungsorientierten Pattern” und der Handlung selbst, ist die Anwendung des Prinzips nicht linear zu
denken, sondern dynamisch in einer sich standig andernden und reflektierenden Bewegung.

Dem Ganzen liegt der revolutionare oder auch klare, einfache Grundsatz Christopher Alexanders zu Grunde:
Jedem Menschen ist die ureigene Kraft inne zu gestalten, ein Haus zu bauen, Wissen weiter zu geben und
gemeinsam Entscheidungen zu treffen.

»Aber wie die Dinge nun einmal liegen, ist die Welt durch Regeln, Konzepte und Ideen verstellt,
die uns lehren sollen, wie man ein Haus oder eine Stadt zum Leben erweckt, so dass wir uns vor
dem, was ohne unser Zutun natlrlich geschieht, furchten und wir Gberzeugt sind , dass die Welt
ohne System und Methode im Chaos versinken wirde.” (Alexander 1986:15)



Tatsachlich ist, nach Christopher Alexander, dieses vermeintliche Chaos eine reiche, wachsende, sterbende,
rhythmische, schreiende, schlafende Ordnung. ,Das ist die zeitlose Art zu bauen und zu planen: Eine Kunst
sich anzueignen - und sie wieder abzustreifen” (Alexander 1986:15). Auch das PINX-Pattern-Prinzip folgt
diesem Ansatz und ermadglicht ein Sich-Aneignen und Wieder-Abstreifen von Mustern/Pattern.

Am Anfang des PINX-Pattern-Prinzips steht immer ein Topik, eine Idee, eine wissenschaftliche Fragestellung,
ein Wunsch nach Planung oder die Notwendigkeit einer Veranderung: Etwas, das uns bewegt, das uns
~etwas angeht” und in den meisten Fallen nicht nur uns selbst betrifft. Freiwilligkeit und Partizipation sind
hierbei wichtig, damit das PINX-Pattern-Prinzip als asthetischer Prozess gelingen kann. Von zentraler
Bedeutung ist von Beginn an, also schon bei der Ideenfindung, die teilnehmenden Menschen mit
einzubeziehen (vgl. Leuschner/Knoke 2015:29).

Die nachste Prozess-Phase zeichnet sich in méglichst ganzheitlicher Weise durch das Benennen von
~AuBeren Pattern“ aus. Abhangig von dem gewéahlten Topik oder der gewlinschten Planung betreffen diese
z.B. den Ort, die Atmosphare, den Arbeitsplatz oder auch die Zusammensetzung der jeweiligen Gruppe.

Innerhalb der zweiten Prozess-Phase werden anschlieSend ,Bewegliche Pattern” herausgearbeitet, das
heit solche Muster, die jeweils individuell bei den Teilnehmenden divers, unterschiedlich temperiert und
gewichtet ausfallen kénnen.

In einem dritten Schritt werden gemeinsam ,Innere Pattern“ oder auch die jeweils neu zu verhandelnde
,Qualitdt ohne Namen“ eingesetzt. ,AuRere, Innere und Bewegliche Pattern” und auch die ,Qualitit ohne
Namen“ kdénnen sich innerhalb des Prozesses verandern, da dieser nicht linear, sondern eher spiral zu
denken ist.

Die vierte und funfte Prozess-Phase ermdglicht im inneren Kern konsequente ,Handlungs-Pattern” oder
auch , Kern-Pattern“. ,Handlungs-Pattern” sind als dreidimensional zu sehen und fordern Interventionen,
Musterverbindungen, Kollaboration der Beteiligten, Partizipation innerhalb des Prozesses und immer wieder
Pattern-Anpassungen. Sie sind nicht nur linear durch den Faktor Raum und Zeit bestimmt, sondern
zusatzlich durch eine standig sich bewegende Reflexion der Pattern und stehen als , Kern-Pattern” im
Zentrum des PINX-Pattern-Prinzips. Es gibt verschiedene Mdglichkeiten diesen Kern als konsequente
Handlung zu gestalten. Varianten kénnen Methoden wie ,Asthetische Forschung*, ,,Barcamp*, ,,Open
Space”, ,,Grounded Theory“ oder auch Ansatze des ,Design Thinking” sein. Als ,,Kern-Pattern“ hat sich
innerhalb des PINX-Pattern-Prinzips das ,Forschungs-Pattern” bewéhrt, angelehnt an die Asthetische
Forschung (vgl. Kdmpf-Jansen 2000: 274-277).

~Innerhalb der Methode der Asthetischen Forschung erforschen Kinder, Jugendliche oder auch
Erwachsene kulturelle Phanomene, sie entwickeln die Vorhaben und Projekte, sie stellen die
Fragen und bestimmen den Weg und das Ziel. Die Erwachsenen stellen ihre eigenen Fragen und
Vorstellungen zurick. Leitidee und Grundlage filr solche Forschungsprojekte ist die von Helga
Kédmpf-Jansen begriindete Asthetische Forschung. Kern dieser ist die Vernetzung von
Alltagserfahrungen mit klnstlerischen und wissenschaftlichen Methoden. Im Mittelpunkt der
Forschungsprojekte stehen die Interessen und Fragen der Forschenden und die individuellen
Forschungswege, die sie einschlagen. Am Ende stehen individuelle, klinstlerische,
facherubergreifende oder auch wissenschaftliche Ergebnisse. Am Anfang jeder Asthetischen



Forschung steht die Suche nach einer Frage, die wahrend des Forschungsprozesses im
Spannungsfeld der vier Forschungsfelder Alltagserfahrung, Kunst, Wissenschaft und asthetische
Praxis bearbeitet wird. Asthetische Forschung findet dann statt, wenn die Forschungsfelder in
die Durchfuhrung mit einbezogen werden. Dabei gibt es immer wieder wechselnde
Schwerpunktsetzungen, so dass stets andere Aspekte im Vordergrund stehen: die
Alltagserfahrung, Verfahren und Strategien der Kunst, wissenschaftliche Verfahren und
asthetische Praxis oder Kombinationen dieser. Fir Schiler*innen, die asthetisch forschen, sind
die Schule, der landliche Raum und das private Umfeld die entscheidenden Bezugsraume.*
(Strutz 2019:250)

Innerhalb des , Forschungs-Pattern” wird Uber dem Finden des eigenen, individuellen Interesses, Uber
Sammeln, Ordnen und dem wertschatzenden Darstellen der individuellen Ansatzpunkte gemeinsam eine
Fragestellung entwickelt und es werden darUber Handlungsoptionen erdffnet. Etwas Neues zu wagen, sich
selbst in Beziehung zu setzen, ist nur moéglich durch eigene Fragestellungen, die im Spannungsfeld
zwischen dem eigenen Ich und der Umwelt entstehen, begeistern oder erschittern (vgl. Leuschner/Knoke
2015).

Asthetische Forschung kann in dieser Form durch Staunen und Wundern bei Teilnehmenden das Erleben
von Vielfalt bewirken. Mit der Anwendung des PINX-Pattern-Prinzips kdnnte die Vielfalt und das vielfaltige
Erleben selbst zu einem ,,Ordnungsprinzip“ werden - das , Forschungs-Pattern” als reflektiertes, kritisches
Verhaltnis zu sich selbst und zur Welt. (vgl. Auernheimer 2012:69)

Das Ende des PINX-Pattern-Prinzips ist immer auch wieder ein neuer Anfang, eine neue Bewegung oder eine
Veranderung, die wiederum neue ,Kern“- und ,Handlungs-Pattern” zur Folge haben kénnen. Durch das
gemeinsame Finden und Benennen von Pattern, als Mustersprache, hat sich gezeigt, dass Teilnehmende
innerhalb eines Prozesses mit dem PINX-Pattern-Prinzip die Moglichkeit erhalten, ihren Vorstellungen und
Interessen auf die Spur zu kommen, Eigenschaften von Qualitat zu beschreiben und in Gruppen, ausgehend
von eigenen Erfahrungen, an gemeinsamen Anliegen zu arbeiten und so ein Gemeinwohl entstehen zu
lassen. Durch das Betrachten der Welt aus einer anderen Perspektive und durch die Anerkennung, dass ein
Ich aus Beziehungen hervorgeht und nur in ihnen und aus ihnen heraus existieren kann, kann eine Welt der
Commons entstehen, die auf gemeinsame ,Handlungs-Pattern” zurlickgehen.

Commons als Konzept:

»Der Begriff der Gemeinschaftsgulter bezieht sich auf zwei zentrale Kategorien. Erstens auf
endliche, materielle, natlrliche Ressourcen wie Rohstoffe, Energietrager, Wasser, Wald u.v.m.
und zweitens auf nicht fassbare, immaterielle, intellektuelle Ressourcen wie Wissen und Ideen -
die codes der Informationsgesellschaft (Software) und die codes des Lebens; die
Wissensallmende. In der aktuellen Debatte rekurriert der Begriff nicht nur auf Gaben der Natur
sondern auch auf von vorangegangenen Generationen erzeugte kulturelle Ressourcen und
immaterielle Guter, sofern sie sich im Besitz von lokalen bzw. globalen Gemeinschaften
befinden oder aus normativen Grinden in Kollektivbesitz gehalten werden sollten. Die
derzeitige Neuentfaltung des Begriffs geschieht im Kontext des Ubergangs zur
Wissensgesellschaft. Seit mehr als einem Jahrzehnt gewinnen die Auseinandersetzungen um
Wissensallmende in den Kampfen um Patentrechte, um die allgemeine Verfligbarkeit von



Algorithmen und Codes, um freie Bildung und Kultur an Wirkungsmacht.” (Helfrich 2007)

Auch innerhalb des Commons- Konzeptes wird intensiv daran gearbeitet und werden Methoden entwickelt,
die Theorie der Pattern-Language mit der Praxis des Commons zu verbinden. (vgl. Leitner 2015:34) Die
vielfaltigen ,,Wir“s sind mehr als die Summe von Individuen, denn sie entstehen in Begegnungen und im
gemeinsamen Tun. Nicht nur wir Menschen erschaffen Welt und Wirklichkeit, sondern gleiches geschieht
auch umgekehrt (vgl. Helfrich 2015:22).

Einsatz der Qualitat

ohne Namen: -

e AuRere -

0 . PATTERN

ein Ganzes,

behaglich,

frei, Innere .
PATTERN

genau,

und egolos -
bei jedem Projekt neu - .

zu verhandeln .

Abb. 3: Prozess-Phasen 1 bis 3 PINX-Pattern-Prinzip

Bewegliche
PATTERN
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Handlungs-Pattern -

sind dreidimensional
zu sehen

das Ende des
Pattern Prinzips

ist immer auch wieder
ein neuer Anfang, -
eine neue Bewegung,

eine Verdnderung,
eine gesellschaftliche
Verdnderung als Commons

Handlungs
Pattern
v
Pattern

Abb. 4: Prozess-Phasen 4 bis 5 PINX-Pattern-Prinzip

Anwendungsbeispiele des PINX-Pattern-Prinzips

Die Arbeitspraxis mit dem PINX-Pattern-Prinzip férdert eine andere Sicht auf Zusammenhange und
veranlasst Veranderungsprozesse. Sie ist als Prinzip vielseitig und, je nach Kontext, Prozess und
Mitwirkenden, Gbertragbar.

Im Folgenden werden drei ganz unterschiedliche Beispiele aufgezeigt, die mit Hilfe der jeweiligen
»~Handlungs-Pattern” mit Kindern der Grundschule Buchholz (Aller) politisches Empowerment, mit
Studierenden ein neues Didaktisches Konzept und in einem Kultur-Teambildungs-Prozess eine
Veranderungsentwicklung zur Folge hatten.

BEISPIEL 1: Buchholzer Kinder

Mit dem PINX-Pattern-Prinzip hat die Kunstschule PINX einen Kurs eingeschlagen, der Menschen/Kinder an
dem gesellschaftlichen Leben aktiv gestaltend teilhaben Iasst. Durch die Entwicklung bzw. gemeinsame
Entdeckung einer eigenen Pattern Language, den sogenannten PINX-Pattern, wurden die Kinder in der
Kunstschule PINX befahigt, fur ihre eigenen Ideen und Vorstellungen einzutreten. Mit Hilfe der PINX-Pattern
war es dem Kinderexpert*innen-Team der Kunstschule PINX mit einer Gruppe Kinder aus dem Ort Buchholz
maglich, mit einem ganzheitlichen Blick, Pattern far ihre Umgebung und unsere Gesellschaft zu benennen.
Aus ihrer Fragestellung innerhalb des PINX-Pattern-Prinzips ,wie frei sind wir eigentlich?” entstand der
Wunsch der Kinder, in einer bestimmten, von ihnen entdeckten Scheune ein Klassenfest zu feiern. Nach
vielen Rlckschlagen, offiziellen Antragen und immer wieder neu gebildeten ,Handlungs-Pattern” setzten
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letztendlich, trotz Corona-Einschrankungen, die Kinder ihr geplantes und immer wieder neu entworfenes

Fest fur Kinder in Buchholz um. Fur die Buchholzer Kinder blieb prozessbestimmend der Satz: ,,Das haben
wir ganz alleine geschafft!” Das PINX-Pattern-Prinzip ermachtigte sie zum selbstbestimmten Denken und

Handeln, als Teil der Gesamtheit ihrer alltaglichen Welt.

Abb. 5: Beispiel der Buchholzer Kinder mitten im Pc;zess des PINX-Pattern-Prinzips 2020
BEISPIEL 2: Studierende der Leibnitz Universitat Hannover (LUH)

Auch innerhalb der Padagogik ist es mdéglich, eine Pattern-Language aus einer diskursanalytischen
Perspektive flr die padagogische Arbeit mit Kindern nutzbar zu machen (vgl. Leitner 2016:166). In
Kooperation zwischen der Abteilung Sachunterricht und inklusive Didaktik der Leibniz Universitat Hannover
und der Kunstschule PINX haben Studierende das Projekt ,Is* ja ‘n Ding - Online-Wunderkammer als
hybrider Erfahrungsraum von Kindern, mit Kindern und fir Kinder” entwickelt, gestaltet und durchgefihrt.
Mit Hilfe des PINX-Pattern-Prinzips haben sie ein Paradigma gebildet, um eine Mustersprache flr eine
gelungene Didaktik fur einen hybriden ,Frei-Raum*” fir Lernende, fir Dinge, Entdeckungen und
Gestaltungsmoglichkeiten zu finden. Sie kamen auf folgende die Didaktik pragende Pattern: ,lebendig” -
gemeint ist der Bezug zur Lebenswelt der Kinder, ,behaglich und gemutlich” - als zur Verfligungstellung
einer Ruheecke und das Pattern ,ganz” - um verschiedene Ebenen zum Thema , Wert” zu ermdéglichen.
Weitere Pattern waren ,frei” als Gestaltungs- und Barrierefreiheit, ,genau” fur ein umsichtig geplantes
Konzept, ,egolos” als Symbolbegriff stellvertretend flr die partizipatorische Mitgestaltung, ,ewig” fur den
zeitlosen Einsatz einer achtsam gestalteten ,Wert“-vollen Wunderkammer, , authentisch” als Versprechen,
tatsachlich echte Alltagsgegenstande zu verwenden, ,erreichbar”, um Anfassen und Ausprobieren und die
daraus folgende forschende Haltung zu erlauben und als letztes das Pattern ,offen”, gemeint als offenen
Zugang fur jede*n.
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lebendig behaglich  ein Ganzes frei genau egolos ewig authentisch erreichbar  offen

=) (33 / -

Abb. 6: Pattern der Studierenden zur Verwirklichung eines Vermittlungskonzeptes der Wunderkammer

BEISPIEL 3: Teambildungsprozess

Kunstschuldozierende der Kunstschule PINX entschieden sich dazu, das PINX-Pattern-Prinzip allen Menschen
der Kunstschule zuganglich zu machen. Um diesen Weg als einen gemeinsamen gehen zu kénnen, war es
notwendig, einen Teamprozess mit genau diesem Prinzip zu wagen. Das Forschungsmodul wurde als
».Handlungs-Pattern” genutzt - ausgehend von den Fragen: ,Wo wollen wir hin mit unserer Kunstschule?”,
»Wie schaffen wir es, durch kunstlerische Handlungen und padagogische Haltungen, das PINX-Pattern-
Prinzip in die Breite zu tragen?”

Innerhalb dieses partizipativ angelegten Prozesses des Forschens konnten die Dozierenden die Handlungen
und Haltungen in ihrem Tun erkennen und flr andere sichtbar machen. Denn um das PINX-Pattern-Prinzip
im Team wirksam zu etablieren und anzuwenden, war es notwendig, dass das Dozierenden-Team und alle
einzelnen Dozierenden das ,Prinzip als Haltung® fur sich entdeckten und erlebten. Innerhalb des
Teambildungsprozesses war wieder die , Qualitat ohne Namen* von zentraler Bedeutung. Sie verhalf den
Dozierenden fur die Zukunft zu einer Art ,Kodex“, sowohl fur das gemeinschaftliche Arbeiten als Team als
auch fur das kollaborative und partizipatorische Arbeiten mit den teilnehmenden Menschen der
Kunstschule.
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Abb. 7: Teambildungsprozess mit Hilfe der , Forschungs-Pattern“ 2019

Auf alle drei Beispiele kénnte der Chaos-Begriff von Christopher Alexander angewandt werden: Das ist die
zeitlose Art zu bauen - kollaborativ zu arbeiten - Unterricht zu planen und zu unterrichten - politisch zu
intervenieren - zu vermitteln und zu gestalten: Eine Kunst diese Pattern sich anzueignen - und diese, wenn
sich andere Schwerpunkt-Zentren gebildet haben, auch wieder abzustreifen (vgl. Alexander 1986:16).
Erstaunlicherweise befahigt das PINX-Pattern-Prinzip Teilnehmende immer wieder dazu, sich von der gerade
gewahlten Pattern-Language zu befreien, die kurz vorher noch den gemeinsamen Prozess unterstitzt hatte.
Es ist aber gerade die gewahlte Mustersprache und das angewandte Prinzip, dass die Teilnehmenden so
weit gebracht hat und befahigt, offen zu sein flr das sie umgebende reale Umfeld (vgl. Rohr 2008:27).

Abschlussstatement

Solange die ,, Qualitdt ohne Namen” nicht zu einem starren System wird, sondern eine wachsende, sich
stets verandernde Qualitat bleibt und diese auch wieder kritisiert und in Frage gestellt werden kann,
solange wird es méglich sein, durch eben diesen Ansatz Menschen zum Handeln zu ermachtigen. So werden
aus asthetischen Handlungen (padagogische) Haltungen, die das gemeinsame Arbeiten auf Augenhéhe und
die Wertschatzung der unterschiedlichen Perspektiven und Fragestellungen miteinschlieBen. Durch das
partizipative Entwickeln von Pattern, Fragestellungen oder didaktischen Konzepten wird eine Ermachtigung
der Teilnehmenden bewirkt, da sie sich selbst als aktiv Handelnde erfahren.

Das PINX-Pattern-Prinzip ist im Besonderen eine Methode der Verdichtung eigener Haltungen, vor allem
aber eine der Kollaboration, in der die ermittelten individuellen Erkenntnisse verhandelt und
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vergemeinschaftet werden. Als soziale Komponente ermdglicht das PINX-Pattern-Prinzip die Einigung und
Ermittlung einer gemeinsamen , Qualitdat ohne Namen*“, als eine Art den Augenblick meinenden Kodex fur
ein gutes humanes Zusammenleben, gelingendes Arbeiten oder auch Lernen und Lehren.

Das PINX-Pattern-Prinzip als Setting der Kulturellen Bildung kann insofern in viele Richtungen gedacht
werden: In der Herausarbeitung von Pattern zum partizipatorischen Gelingen einer gemeinsamen ldee oder
zur Bewusstmachung einer padagogischen Haltung von Padagog*innen, Kunstler*innen oder Planer*innen
innerhalb einer Projektdurchfihrung; oder als partizipatorische Erarbeitung von Pattern mit Kindern zur
Gestaltung eines Unterrichts; ferner flr das bauliche und gestalterische Gelingen von Commons-Raumen
und Frei-Raumen oder zur Erarbeitung einer Sprache fur kollaboratives politisches Arbeiten. Ganz generell
eignet sich das PINX-Pattern-Prinzip als Forschungswerkzeug, Teambildungsmethodik und
Veranderungsinstrument bis hin zu der Entdeckung einer eigenen ,,Qualitat ohne Namen* selbst.

Besonders Kinder werden befahigt, durch das PINX-Pattern-Prinzip ihre ganz eigenen Fragestellungen,
Projekte und Vorstellungen zu entwickeln, die niemals vorbestimmt oder ergebnisorientiert sind. Der
Ausbruch aus einer vorgegebenen, vordefinierten Erfahrungswelt wird von Kindern als Akt der Befreiung
und Selbstermachtigung verstanden und erlebt.

PINX-Pattern: FREI - ,,Die Freiheit ist wichtig fur Kinder. Und die Erwachsenen missen genau
aufpassen, wenn sie planen. Kinder sollen die Mdglichkeit haben, etwas zu machen und nicht
nur dann etwas machen durfen, wenn andere es befehlen. Es ist gar nicht so wichtig, dass wir
Kinder das dann wirklich tun, sondern dass wir das irgendwann machen kénnen, dass wir selber
entscheiden kénnen, wann wir etwas machen oder ob wir es Uberhaupt machen. ... und das
muss man dann ganz genau planen.” (Kinderexpert*in aus dem Offenen Atelier
PINX4U/Schwarmstedt)
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Abb. 8: Prozess begleitendes Kartenset
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