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Abstract

Die hier vorgestellte letzte Teilstudie im Forschungsprojekt Kulturelle Bildung - Bildung zur kulturellen
Teilhabe durch Tanzunterricht an Schulen?! prift die Realisierung von Tanzen im Sportunterricht. Mittels
teilstrukturierter, problemzentrierter Online-Interviews (n = 23) und einem Pool aus Einzelbewertungen
von Sportlehrkraften wurden Daten zu dem administrierten Bewegungsfeld Tanzen, Gestalten, Darstellen
im Mehrperspektivischen Sportunterricht generiert und Handlungserfahrungen von Befragten Uber
differenzanalytisches Vorgehen angezeigt. Die Datenauswertung stellt nach qualitativer Inhaltsanalyse
(Mayring 2016) mittels der Darstellung von Einzelfallen resultierende Kategorien zusammen:

Sportlehrkrafte wahlen zur Durchfihrung von Sportunterricht nur sehr selten das Bewegungsfeld
Tanzen, Gestalten, Darstellen.

Wird dieses Bewegungsfeld indes gewahlt, kommt es zu Fehlinterpretationen, die vornehmlich auf
Unkenntnis der Sportlehrkrafte gegenuber kérperlich-asthetischen Verwirklichungen beruhen.
Sportlehrkrafte kénnen dem Bewegungsfeld theoretisch passende Forderabsichten zuordnen,
bemerken aber ihre tanzpraktischen Vermittlungsschwachen.

Sportlehrkrafte sind mit Gberhdéhten Anforderungen an das Tanzen, Gestalten, Darstellen im
Sportunterricht konfrontiert. Differenzen zeigen sich zwischen der ungentgenden tanzerischen
Ausbildungspraxis von Sportlehrer*innen und den tanzdidaktischen Ansprichen.

Empfehlungen fur verbesserte tanzunterrichtliche Ausbildungsprozesse schliefen das Projekt mit dem
Vorschlag eines Erweiterungsstudiengangs Kulturelle Bildung/Tanz ab.



Qualitativ-empirische Einblicke in Realisierungen sportunterrichtlicher
Tanzpraxis an Schulen

Im Forschungsprojekt Kulturelle Bildung - Bildung zur kulturellen Teilhabe durch Tanzunterricht an
Schulen?! untersucht die dritte und letzte Teilstudie die Handlungserfahrung von Sportlehrkraften mit
Tanzunterricht. Die Ergebnisse sind aus eng begleiteten Examensarbeiten mittels teilstrukturierter,
problemzentrierter Online-Interviews (n = 23; 5 Sportreferendar*innen, 8 gymnasiale Sportlehrkrafte, 4
Grundschulsportlehrerinnen und 6 Tanzpadagoginnen) gewonnen und nach qualitativer Inhaltsanalyse
(Mayring 2016) neu in resultierenden Kategorien zusammengefasst (MAXQDA).

Ergebnis 1: Sportlehrkrafte marginalisieren das Bewegungsfeld ,Tanzen, Gestalten, Darstellen*

Tanzen im Sportunterricht wird von Sportlehrkraften als Férderquelle fur die Entfaltung der padagogischen
Sinndimension sich kérperlich ausdriicken und Bewegungen gestalten im Rahmen des
Mehrperspektivischen Sportunterrichts wahrgenommen. Die Umsetzung in der Praxis ist allerdings stark
von der persénlichen Befahigung und der meist skeptischen Einstellung gegeniiber dem Asthetischen im
Sportunterricht gepragt.

Sportreferendar*innen zeigen sich inhaltlich einfallsreich und nennen, neben dem Tanz, etwa das Turnen,
die Akrobatik oder die Trendsportart Parkour, um die kérperasthetische Perspektive bei Schuler*innen zu
entfalten. Auch halten sie es fur mdglich, die Sportspiele oder die Bewegungsfelder Fahren, Rollen, Gleiten
und Fitness entwickeln im Sportunterricht unter einer Gestaltungs- und Ausdrucksperspektive zu
verwirklichen. Sie gestehen, dass sie die padagogische Perspektive sich kérperlich ausdriicken und
Bewegungen gestalten im Vergleich zu anderen Sinnperspektiven kaum berucksichtigen. ,,In Anbetracht
einer Lehrprobe wiirde dies, sowohl in Planung als auch Durchfiihrung, den gewohnten Rahmen sprengen”.
Zur Frage nach Bewegungsfeldern, mit denen diese Perspektive realisiert werden kann, raumen auch
Gymnasiallehrer*innen dem Tanzen, Gestalten, Darstellen keine Alleinstellung ein. Sie bericksichtigen
ausdrucklich das Bewegungsfeld Bewegen an Geraten.

Sportlehrkrafte planen ihren Unterricht an Inhalten (Sportarten, Bewegungsfelder, Bewegungstechniken,
etc.). Sie sprechen inhaltlich dem Tanzen, Gestalten, Darstellen keinen hohen Realisierungsgrad zu und
richten ihre Auswahl selten an der Perspektive sich kérperlich ausdriicken und Bewegungen gestalten aus.
Von keinem der Befragten wird der Anspruch, auf eine Inhaltsfixierung zu verzichten und Sportunterricht fur
Perspektivitat zu 6ffnen (Balz 2017:69), eingelodst.

Ergebnis 2: Sportlehrkrafte weisen bei der Vermittlung von , Tanzen, Gestalten, Darstellen* mit
der Perspektive ,sich korperlich ausdriicken und Bewegungen gestalten“ fachpraktisches
Unvermdégen auf

Inszenierungen von Unterrichtsgegenstanden im Bewegungsfeld Tanzen, Gestalten, Darstellen weisen
kaum asthetische, sondern gewohnt sportive Deutungen auf. Obgleich sich kérperlich ausdriicken und
Bewegungen gestalten als exemplarisch fir Tanzunterricht gelten kann, verbinden Sportlehrkrafte mit dem
sportiven Normcharakter mehr Orientierungssicherheit, etwa bei Aufgaben zur Qualitatssicherung und
Beurteilung. Entsprechender Unterricht ist gekennzeichnet durch ,Tdnze vorgeben und tiben”,



~Geratetechniken aus der Rhythmischen Gymnastik mit den Handgeraten Ball, Seil, Reifen, Band erlernen”,
~gymnastische Grundformen verbinden”, , Tanzschritte nachgestalten, die die Schiler*innen durch
Tanzvideos kennen“ oder ,,Spriinge vorgeben”. Die wenigen gymnasialen Sportlehrkrafte, die das Tanzen,
Gestalten, Darstellen berlcksichtigen, gestalten ihren Tanzunterricht vornehmlich mit dem Reproduzieren
einfacher und interpretationsloser Tanzschritte aus. Themengebundene Aufgabenstellungen zur
Bewegungsgestaltung werden gar nicht und Improvisationsaufgaben selten angesprochen.

Gleichzeitig wird Kulturelle Bildung mit der Aufgabe, Heranwachsende fur interkulturelle Verhaltnissen zu
sensibilisieren, verwechselt und es werden Vorschlage gemacht, Schuler*innen zum Beispiel mit dem Haka-
Tanz zu konfrontieren, Folkloristische Tanze zu erlernen oder den Tanzunterricht mit Musik aus fremden
Kulturen zu begleiten. ,Gerade im Hinblick auf die Fllichtlingsthematik hat Tanz die Méglichkeit,
unterschiedliche Kinder zu integrieren, egal welche Sprache sie sprechen”. ,,Durch Bewegung kann man
besonders gut Freude am kulturellen Austausch vermitteln”.

In keiner der Teilstudien konnten reprasentative Hinweise darauf gefunden werden, ob Sportlehrerinnen
einen fachkundigeren Zugang zum kérperlich-asthetischen Sportunterricht finden als Sportlehrer und ob
Alter oder Berufserfahrung die kiinstlerische Ausgestaltung beeinflussen.

Ergebnis 3: Sportlehrkrafte bemerken beim Unterrichten von Tanzen, Gestalten, Darstellen ihr
Unvermégen

Sportlehrkrafte fihlen sich gegenltber Schiler¥innen und administrativen Vorgaben verpflichtet. Sie kdnnen
dem Bewegungsfeld passende Foérderabsichten zuordnen, diese gehen aber mit einer unbestimmten
Tanzpraxis einher. Ein Sportreferendar schatzt in tanzerischen Ausdrucksformen, sich ,, autonom mit dem
eigenen Kérper auszudrticken” und mit der ,,Gesellschaft auf andere als verbale Weise kommunizieren” zu
lernen. Ein weiterer mannlicher Interviewpartner bestatigt die Mdglichkeit, sich im Tanzunterricht , als
Gruppe selbstbewusst prasentieren zu lernen”. Eine Sportreferendarin lobt den Tanzunterricht wegen seiner
Ergebnisse, ,,mit denen sich die Schiler*innen sehr stark identifizieren" und zeigt sich gleichzeitig hilflos
beim Auffinden entsprechender Aufgaben oder Impulse, die den Schuler*innen Raum fur die eigene
Kreativitatsbildung zur Verfigung stellen. Auch die befragten Gymnasiallehrer*innen sind um didaktische
Begriindungsargumente fur Tanzunterricht verlegen. Ein Befragter betont die Wirkung von Tanz auf die
Personlichkeitsentwicklung, insbesondere der Jungen. Einzelne erkennen den Tanz als Mittel der
Verstandigung (,,nonverbale Kommunikation“) und der Starkung des Selbstbewusstseins durch
~Prasentationen”. Es wird angemerkt, dass beim Tanzen ,Emotionen und Gefiihle in Bewegungen
umgewandelt und so dem Gegentiber zuganglich gemacht werden”. Gleichzeitig fehlt den
Teilnehmer*innen sowohl die Phantasie als auch die fachdidaktische Planungsbefahigung, um passende
Unterrichtsaufgaben zu finden.

Den Befragten fallen ihre tanzpraktischen Vermittlungsschwachen auf. Sie bemerken auf Lehrenden- wie
Lernendenseite ein , Gefiihl von Befremden und Verunsicherung”. Sich in Ausbildung und unter
Begutachtung befindende Lehramtsanwarter*innen richten ihr Referendariat am absehbar besten
Notenresultat aus und umgehen so ihre tanzpadagogischen Unsicherheiten. Nahezu alle Befragten
erkennen an, dass der Tanzunterricht ,natdrlich auch eine umfassende Ausbildung der Lehrkréfte
voraussetzt”. Differenzen zwischen verordneten Aufgaben und hervorzubringender Handlungsfahigkeit
werden beklagt und Unvermégen, Schiler*innen angemessen durch Tanzunterricht zu férdern, eingeraumt.



Daher vernachlassigen die meisten Lehrkrafte entweder das Bewegungsfeld oder die kdrperlich-asthetische
Perspektive oder beides. Insbesondere die Grundschullehrerinnen beklagen die zum Tanzen, Gestalten,
Darstellen ungentgende Ausbildung im Studium. ,,Nicht jede Lehrkraft ist gut im Tanzen, Gestalten,
Darstellen und nicht jede Lehrkraft ist motiviert, dieses Feld zu unterrichten”. ,,Schwierigkeiten kénnen
dann entstehen, wenn Lehrpersonen sich selbst nicht wohlftihlen im Bewegungsfeld und zu wenig
Erfahrungen in ihrer Ausbildung gemacht haben.” ,, Tanzunterricht beférdert Unsicherheit, weshalb Tanz in
der Schule oft zu wenig Berticksichtigung findet”.

Ergebnis 4: Im Studium erworbene Tanz-Vermittlungskompetenzen von Sportlehrkraften
reichen nicht aus, um die zugehodrigen Sportbhildungsplanforderungen zu erfiillen

In einer Forschungsarbeit wurden Tanzpadagoginnen, die Uber Kooperationsprojekte an Schulen tatig sind,
mit dem Bewegungsbereich Tanzen, Gestalten, Darstellen des Baden-Wurttembergischen
Sportbildungsplans flur die Grundschule konfrontiert. Diese schreiben dem Tanzunterricht in der Schule
einen geringeren Stellenwert gegenuber dem Kunst- und Musikunterricht zu. Damit bestatigen sie das hohe
Ansehen des kulturellen Bildungsgehalts der etablierten Schulfacher und das geringe gesellschaftliche
Interesse am Tanz.

Der Bildungsplan erfullt zwar die Erwartungen der Tanzpadagoginnen, Tanzen als Medium fur Kérper-,
Explorations- und Gestaltungserfahrung zu begreifen und sie zeigen sich erstaunt tber die umfangreichen
korperlich-asthetischen Kompetenzanspriche. Sie sehen in den Bildungsplanansprichen die durch
Tanzunterricht zu férdernde Bewegungskreativitat mit Selbstwirksamkeits-, Experimentier- und
Problemldseaufgaben erflllt. Gleichzeitig auBern sie ihr Misstrauen gegenuber Sportlehrkraften und
bezweifeln, dass diese einen entsprechenden Nahrboden schaffen kénnen. Sie bezweifeln, dass
Sportlehrkrafte die nétigen tanzerischen, tanzdidaktischen und ktinstlerischen Kompetenzen besitzen und
sehen Schwierigkeiten bei der Vermittlung der Bildungsplanangaben voraus. Sie empfehlen zur Sicherung
der amtlich verordneten tanzerischen Grundlagenbildung, das Tanzen im Sportunterricht an
Tanzpadagog*innen abzugeben oder von Sportlehrkraften Zusatzqualifikationen einzufordern.
Tanzpadagoginnen meinen, dass Sportlehrkrafte das Tanzen nicht immer aus kdrperlich-asthetischer
Perspektive beleuchten, sondern seine sportliche Seite in den Vordergrund rlicken. Sie schlagen ein
gleichwertig zu den Fachern Kunst und Musik zu taxierendes Tanz- oder Ubergreifendes Kulturfach vor.

Sie duBern sich auBerdem skeptisch, Tanzen zur Pflicht zu machen, da Tanzen auf Freiwilligkeit angewiesen
sein sollte, die den ,kérperlichen Ausdruck als intime und sensible Angelegenheit respektiert, deren
Hervorbringung nicht erzwungen werden kann“. Um insbesondere die Jungen vor Beschamung beim Tanzen
zu schitzen, sind laut Tanzpadagoginnen die Tanzaufgaben in besonderem Mafl3e mit der Bereitschaft und
Befahigung zur Ergebnisoffenheit und der Befahigung, eine kompetente Vorbildfunktion einzunehmen,
verbunden. Eine Befragte schlagt vor, den Tanz in Bildungsplanen als Wahl-, statt als Pflichtfach zu
verorten, das von qualifizierten Expert*innen unterrichtet werden sollte.

Die Uberwiegende Mehrheit aller befragten Sportlehrkrafte gibt ihre im Verhaltnis zu den Anforderungen
mangelhafte Fachkompetenz zu. , Trotz des Studiums haben viele Lehrkrafte wenig Erfahrung in diesem
Bereich”, sie sind fur Tanzunterricht ,,nicht geschult” und haben Tanz , kaum unterrichtet”. Sportlehrkrafte
fGhlen sich durch Uberhéhte Anforderungen an das Tanzen, Gestalten, Darstellen Gberfordert.



Gesamtreflexion aller Teilstudien mit zentralen Ergebnissen fur die Kulturelle
Bildung durch Tanzen im Sportunterricht

Im ersten Forschungsschritt haben empirisch quantitative Befragungen von 172 Sportlehramtsstudierenden
auBerst geringe Pradispositionen fur produktive wie rezeptive (Bewegungs-)kulturelle Bildung aufgezeigt.
Studierende in Sportlehramtsstudiengangen weisen umfangreiche, fir ihr Sportstudium relevante, sportive
Bewegungserfahrung auf, die mit einer sehr geringen Aufmerksamkeit fur produktive und rezeptive
kinstlerische Tatigkeiten korrespondiert. Kiinstlerische Aktivitaten sowie Engagement und Interesse flr
Artefakte liegen unter dem MittelmaB von 146 erfassten Lehramtsstudierenden, die andere Facher als Sport
studieren. Sportlehramtsstudierende treffen unvorbereitet und gréBtenteils mit einer arbitrar erworbenen
kulturellen Identitat auf das fur sie fremde, aber ausbildungsobligate Bewegungsfeld Tanzen, Gestalten,
Darstellen (siehe: Sabine Hafner ,,Empirische Studie zur (tanz)kunstlerischen Produktion und Rezeption von
angehenden (Sport)Lehrkraften”).

Die zweite Studie hat Art und Wirkung der Tanzausbildung im Sportlehramtsstudium innerhalb einer
Tanzlehrveranstaltung im Prifungsformat (44 Sportlehramtsstudierende; 66% weiblich und 34% mannlich)
evaluiert. Es zeigt sich, dass die allermeisten Teilnehmer*innen dem Tanzen interessiert begegnen. Die
gebotenen Aufgaben provozieren Irritationen, denen auch lernférderliche Persdnlichkeitswirkungen
zugesprochen werden (siehe: Mechthild Bereswill & Verena Freytag ,,ZU MUTUNGEN: asthetische Zugange
in einem interdisziplinaren universitaren Seminar als Chance”). Flr den sportunterrichtlichen Gebrauch
dienliche tanztechnische, Tanzvermittlungs- und Gestaltungskompetenzen sind durch den Besuch einer
einzigen Tanzlehrveranstaltung jedoch nur in geringem Mal3e erwerbbar. Vor allem fihren die in der
eigenen Ausbildung als bedeutsam wahrgenommenen Erfahrungen nicht automatisch zu ausreichendem
Zutrauen in das eigene Tanzvermdgen und zu hinreichender Befahigung fur die Tanzvermittlung. Die
Ursache dafir sehen sie in den Ausbildungsstrukturen, und sie fordern eine bessere Ressourcenlage ein.

Die Analyse des Baden-Wiurttembergischen Bildungsplans von Tanz im Fach Sport (Primarstufe bis
gymnasiale Oberstufe) zeigen, dass wesentliche tanzpadagogische Aufgaben zur Kérperwahrnehmung und
Kérperinterpretation, zu Musik und Rhythmus, zum Entfalten von Bewegungsausdruck und Bewegungsstil
und zur choreografischen Gestaltung zwar intendiert sind, aber das Ausbildungsmal von
Sportlehramtsstudierenden bei weitem Ubersteigen.

Die Bildungsplane in den Fachern Musik und Kunst raumen der Rezeption von Kunst einen der Produktion
gleichgestellten Rang ein. Im Fach Sport sehen die Bildungsplane den Tanzunterricht als den Ort an, an
dem Bewegungserfahrungen im Vordergrund stehen. Jedoch wird neben dem kdérperlichen Erleben beim
Wiederholen, Nachahmen, Spielen, Improvisieren oder Verfremden im Tanzunterricht simultan mit dem
Kénnen auch Wissen uUber den Kérper reflexiv hervorgeholt. Dass sich hier Produktion und Reflexion
verschranken (siehe: Antje Klinge ,,Vom Wissen des Kérpers und seinen Bildungspotenzialen im Sport und
im Tanz"), ist ein bedauerlicherweise vernachlassigtes Desiderat (siehe: Sabine Hafner ,Kann man aus
Sportler*innen Tanzer*innen machen?).

Die dritte Teilstudie hat bestatigt, dass Sportlehrkrafte mit Unterrichtsinszenierungen im Bewegungsfeld
Tanzen, Gestalten, Darstellen Uberfordert sind. Einerseits zeigt sich, dass Sportlehrkrafte das auf
Mehrperspektivitat hin angelegte Bewegungsfeld Tanzen, Gestalten, Darstellen in der Ausrichtung sich
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kérperlich ausdrticken und Bewegungen gestalten entweder aulder Acht lassen oder geringschatzen. Wird
andererseits im Sportunterricht getanzt, kommt es zu Fehlinterpretationen, die vornehmlich durch
Unkenntnis der Sportlehrkrafte gegenuber kinstlerisch-asthetischen Verwirklichungen hervorgerufen wird.
Sportlehrkraften sind ihre tanzpraktischen und tanzmethodischen Schwachen bewusst. Die im Studium
erworbenen Tanzvermittlungskompetenzen greifen aber zu kurz und dadurch bleiben tanzbezogene
Bildungsplanforderungen unerfullt. Der Handlungsbereich Tanzen, Gestalten, Darstellen ist den befragten
Sportlehrkraften vertrauter, wenn sie auf seinen kinstlerischen Wert, also auf die Passung mit der
padagogischen Perspektive sich kérperlich ausdriicken und Bewegungen gestalten, verzichten. Da jedoch
die Ergebnisse aus einem Tanzunterricht idealtypisch aus Kreativitat und dem Bedurfnis, sich mitzuteilen,
kommen, sind sportive Sinnzuschreibungen dem Tanzen, Gestalten, Darstellen wesensfern.

Das im Forschungsprojekt gewonnene Datenbild kdnnte durch die Wahrnehmung von Schler*innen
vervollstandigt werden, die von Sportlehrkraften in bildungsplanbezogene koérperlich-asthetische Bildung
eingewiesen werden. Da Tanzunterricht selten von Sportlehrkraften ohne Zusatzbefahigung durchgefuhrt
wird, kénnen hierzu kaum aussagekraftige Daten erwartet werden. Reprasentative Studien, die
Schuler*innen wahrend Tanzinterventionen mit Tanzpadagog*innen untersuchen, bilden zwar keine
realistischen Dispositionen von Sportunterricht ab, zeigen aber, dass Wirkungsanliegen zu
Wirkungsversprechen umgestaltet werden kénnen, wenn im Tanzunterricht Identitat und Authentizitat
vorherrschen. Ein von der irritierten Haltung unbeeintrachtigter Tanzunterricht kann positiv auf
Kreativitatsforderung, Selbstkonzept und emotionale Kompetenz wirken (siehe: Claudia Steinberg/Svenja
Konowalczyk/Esther Pargstaller/Yvonne Hardt/Nils Neuber/Martin Stern ,Facetten Kultureller Bildung im
Medium , Tanz und Bewegungstheater” - Eine empirische Studie"). Folglich liegt eine zum Thema
unverfalschte, nahezu komplette, Datenlage vor, die Zusammenhange zwischen den personellen
Aneignungs- und strukturellen Ausbildungsbedingungen flr den Tanzunterricht im Sportunterricht kritisch
darstellt: Wer im herkémmlichen Sportstudium erwartungs- und voraussetzungslos auf den Inhaltsbereich
Tanzen, Gestalten und Darstellen trifft und mit einer nur niedrigen Lern- und Lehrverpflichtung ausgebildet
wird, kann als Sportlehrkraft keine oder nur geringe Transfereffekte bei Schiler*innen erzielen. Bildung zur
kulturellen Teilhabe durch Tanzunterricht an Schulen gelingt per Sportlehrer*innenbildung nur selten. Soll
das in Bildungsplanen angelegte Foérderpotenzial abgerufen werden, erfordert dies eine umorganisierte
Ausbildungspraxis.

Konzeptionelle Abgrenzungen von Auffassungen zu einer Bildung zur
kulturellen Teilhabe durch Tanzunterricht an Schulen

Tanzen im Rahmen etablierter Kunstfacher: So wie Sportlehrkraften kulturell-ktinstlerische Bildungsdefizite
nachgewiesen werden kénnen, besitzen Lehrkrafte der Facher Musik, Bildende Kunst oder
Theaterpadagogik keinerlei Bewegungsexpertise, um Tanzen in der Schule qualitatsvoll unterrichten zu
kénnen.

Wiederaufnahme des Musisch-Asthetischen-Gegenstandsbereichs: In den 1980er und 1990er Jahren
konnten Studierende an Baden-Wirttembergs Paddagogischen Hochschulen die Facher Kunst, Musik und
Sport fur das Primarschullehramt nur verknipft mit einer asthetischen Grundbildung im sogenannten
Musisch-Asthetischen-Gegenstandsbereich studieren. Damit einhergehende Reduktionen der
Studienumfange in den einzelnen Fachern bewirkten einerseits, dass die auf spezifischen Merkmalen
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beruhenden Besonderheiten der Facher nicht ausreichend gescharft werden konnten. Andererseits fuhrten,
angesichts der Voraussetzungslosigkeit der Studierenden, disponierte asthetische Verbundprojekte haufig
zu klischeehaften Ergebnissen.

Tanzpadagogische Vertiefung innerhalb der Sportlehrerbildung: In nahezu allen Bundeslandern ist die
Umorganisation der Lehramtsstudiengange in voneinander unabhangige oder nur bedingt abhangige
Bachelor- und Masterstudiengange vollzogen. Nach einem Bachelorstudium mit Lehramtsbezug muss nicht
zwingend ein Masterstudium an der gleichen Einrichtung folgen. Aufgrund dieser und vieler weiterer
Studienoptionen kann nicht sichergestellt werden, dass alle Bewegungsfelder der Bildungsplane im Laufe
eines Studiums durchlaufen werden. Die Hoffnung auf eine umfanglichere tanzpadagogische Ausbildung im
Sportlehramtsstudium ist damit hinfallig. DarUber hinaus scheitert die tanzdidaktische Vertiefung an
konkurrierenden Einflissen anderer Bewegungsfelder, dem geringen Stellenwert des Tanzes und der
Skepsis gegenuber kinstlerischen Forderabsichten im Sportstudium. Auch schmalern reformbedingte
heterogenitatssensible und diagnostische Anforderungen an die hochschulische Lehramtsbildung die
Umfange im spezifischen Kompetenzerwerb.

Entwurf einer Fakultas Tanz: Die Konsequenz, Tanz als eigenes Fach zu etablieren, provoziert
Gegenargumente von Seiten der Sportdidaktik. AuBerdem ist Widerstand insbesondere von Kunst- und
Musiklehrkraften zu erwarten, die die Gleichwertigkeit von Tanz im Verhaltnis zu ihren Kiinsten in Frage
stellen.

Konzeptionelle Impulse fir eine gelingende Bildung zur kulturellen Teilhabe
durch Tanzunterricht an Schulen

Bologna-Prozesse verpflichten zu duleren zweck- und kompetenzorientierten Studienstrukturen. Bildung ist
dem European Credit Transfer and Accumulation System (ECTS) untergeordnet, einem Instrument zur
Akkumulierung von Studienleistungen, Gliederung des Hochschulstudiums und Gewichtung seiner
Bestandteile. Aus den in den zugrundeliegenden Studien gewonnenen bildungsplanbezogenen,
tanzdidaktischen und empirischen Erkenntnissen lassen sich konzeptionelle Handlungsempfehlungen zwar
ableiten. Diese treten allerdings mit einem national abgestimmten, fur alle Fachbereiche verbindlichen
Hochschulmanagement in Konflikt. So besteht die Gefahr, dass die fur eine klnstlerisch-asthetische Bildung
notwendigen persénlichen und gemeinschaftsbezogenen sinnlichen Bezlge durch gleichgesetzte Kriterien
profaniert werden.

Strukturrelevant erscheint schulpraxistaugliches Tanzkénnen und Tanzwissen, mit dessen Hilfe
Sportlehrkrafte in die Lage versetzt werden, Tanzunterricht an Schulen kulturell umzugestalten.
Tanzunterricht aus der Perspektive sich kérperlich ausdriicken und Bewegungen gestalten, soll
Schiler*innen befahigen

e mit selbstentschiedener Handlungsfahigkeit Ausschnitte ihrer Lebensgestaltung mit Tanzpotenzial
durchzusetzen,

e mit Kreativitat kérperliche Gestaltungsprozesse zu initiieren und

e Uber Wahrnehmungs-, Ausdrucks- und spezifische Bewegungserfahrung im Einklang mit sich, der
personellen und materiellen Umgebung tanzkérperlich in Beziehung zu treten.



Die elementare Tanzdidaktik bestimmt den Weg der Schiler*innen zur Tanzbefahigung mit den
Grundpfeilern Tanztechnik und Tanzgestaltung, die von zuklnftigen Tanzlehrkraften um den Parameter
Tanzvermittlung erganzt werden mussen. Uber die Weiterentwicklung einer bewegungskiinstlerischen und
tanzvermittelnden Befahigung hinaus, muss, im Sinne einer hochschulischen Qualifizierung, noch die
Entwicklungsarbeit an tanzbezogener Theoriebildung und Tanzforschung veranlasst werden. Ein
angemessener Ausbildungsumfang fur Tanzlehrkrafte an Schulen gleicht dartber hinaus den durch die
Datenlage bemerkten qualitativen Mangel an rezeptiven und reflexiven Qualifikationen aus. Entsprechende
Ausbildungsinstitutionen mussen in der Lage sein, quantitative Unzulanglichkeiten (Tanzpersonal,
Tanzraume, Zeit zum Tanzen) zu beheben. Geeignete Studierende sind, etwa in

Eignungsfeststellungsverfahren, auszuwahlen.

Zusatzlich zu den Ergebnissen der hier besprochenen Studien, sind vier etablierte Studiengange an
hochschulischen Einrichtungen zu Rate gezogen worden, um eine Konzeption zur tanzkulturellen Bildung
folgerichtig und realisierbar ableiten zu kénnen. Die Studiengange greifen eine kulturell-dsthetische
Thematik auf, und sie realisieren hochschulische Ausbildungsstrukturen von Lehramtsstudierenden in den

jeweiligen Bundeslandern.

Universitat Kassel - Institut fiir Musik
Fachgebiet Asthetische Bildung und Bewegungserziehung
Profilstudium: Kulturelle Praxis an Schulen
Studienumfang
10 ECTS Punkte
Studieninhalte
- 3 Seminare zur Kulturellen Bildung
- Praktikum
- wissenschaftliche Hausarbeit oder kiinstlerische Arbeit
- Arbeit am studienbegleitenden Portfolio
Profilabschluss
DreiBigminitiges
Abschlussgesprach

Wer?
Studierende aller Lehramter und Ficher
- Studierende, die sich fir Kulturelle Bildung interessieren und nicht fir ein
Lehramtsstudium eingeschrieben sind
- Studierende, die ein kiinstlerisches Fach studieren und ihr Wissen und ihre
Kompetenzen unter der Perspektive Kultureller Bildung erweitern und
vertiefen méchten

Zulassung
Zulassungsfrei Gber ein Anmeldeformular

Zertifikat
Bescheinigung tiber den erfolgreichen Abschluss des Profilstudiums

Padagogische Hochschule Freiburg
Institut fiir Musik/Institut der Bildenden Kiinste
Erweiterungsfach: Kunst/Musik - Lehramt Primarstufe
Studienumfang
39 ECTS Punkte
Studieninhalte
Musik
- Gesang, schulpraktisches Instrument, Gehérbildung, Musikwissenschaft,
Musikdidaktik und Musiktheorie
Kunst
= Malerei, plastisches Gestalten, neue Medien, Druckgrafik, Kunstdidaktik und
Kunstwissenschaft, facherlibergreifendes, interdisziplindres Projekt
Modulabschliisse
Die einzelnen Module werden mit Prifungen abgeschlossen
Wer?
Studierende im Lehramtsstudium Primarstufe ab dem dritten Fachsemester

Zulassung
- Kenntnisse in Notenlesen
- Singfahigkeit bzw. Bereitschaft zum Singen
- Rhythmisch/melodische Sicherheit
- Grundlagen in der Harmonielehre
- Bereitschaft, sich auf kinstlerische und asthetische Erfahrungsprozesse einzulassen
- Einseitiges Motivationsschreiben
Zertifikat
Bescheinigung Gber den erfolgreiche Studienabschluss



Padagogische Hochschule Heidelberg - Institut fiir Kunst, Musik und Medien Padagogische Hochschule Heidelberg - Institut fiir deutsche Sprache und Literatur

Erweiterungsfach: Asthetische Bildung Erweiterungsfach: Theaterpéddagogik
Studienumfang Studienumfang
45 ECTS-Punkte 45 ECTS Punkte
Studieninhalte Studieninhalte
Kunst Basismodul
Kinstlerische Grundlagen - Grundlagen der Theaterpadagogik
Fachwissenschaft Vertiefungsmodul
Fachdidaktik - Fachpraktische Vertiefung und kiinstlerische Projektarbeit
Musik - Vertiefung in Regie und Anleitung (inklusive Praktikum)
stimmkunde - Theaterpadagogische Profilierung

Schulpraktisches Instrumentalspiel
Einfiihrung in die Musikpidagogik
Einflihrung in die Musikwissenschaft
Kunst oder Musik
Inhalte werden nicht dargestellt
Kunst und Musik
Musikwissenschaftliche Vertiefung
Musikpddagogische Vertiefung
Kunstwissenschaftliche Vertiefung
Kunstpadagogische Vertiefung
Asthetische Bildung

Madulabschliisse Modulabschliisse
Kunst: Klausur Basismodul: Klausur, Hausarbeit und Prasentation mit schriftlicher Ausarbe! tung
Musik: Klausur Vertiefungsmodul: Teilnahme an einer Auffiihrung, Prasentation mit schriftlicher Ausarbeitung und
Kunst oder Musik: Portfolio bzw, Werkprasentation Kollogquium
Kunst und Musik: mindliche Priifung
Wer? Wer?

studierende der lehramtsbezogenen Bachelor-5tudienginge der Pddagogischen Hochschule Heidelberg, | Studierende aller Lehrdmter und Facher
die ein besonderes Interesse im Ssthetisch-kinstlerischen Bereich mitbringen und dieses vertiefen

méchten
Zulassung Zulassung
Nahezu zulassungsfrei: Immatrikulieren kann sich, wer im lehramtsbezogenen Bachelor-Studiengang Zulassungs- und voraussetzungsfrei
mindestens 25 ECTS-Punkte erfolgreich erworben hat
Zertifikat Zertifikat
Zusatzqualifikation Machweis Ober das Besondere Erweiterungsfach Theaterpidagogik - Bachelor of Education (Bezug
Lehramt)

Die dargestellten Ausbildungsstrukturen basieren auf dem Grundsatz, dass Lehrkrafte die fachintendierten
Unterrichtsgegenstande und Vermittlungsweisen selbst durchlaufen haben mussen, bevor sie Kinder und
Jugendliche unterrichten kdnnen. Mit wissenschaftlicher Gewissheit der hermeneutischen Padagogik
bedingt das , Biografische Wissen” (Volkmann 2008; Lisebrink 2016) das Qualifikationsmals von
Lehrkraften. Folglich ist die persdnliche Entwicklung auch fir die in der tanzpadagogischen
Unterrichtspraxis arbeitenden Lehrenden die Bedingung fur Transformationen von Kenntnissen, Fahigkeiten
und Einstellungen und damit die Voraussetzung flur professionelles Handeln. Ob Schuiler*innen an der
veranlagten tanzpadagogischen Férderung wachsen, hangt vom Umfang der tanzerischen Erfahrung und
dem Vorhandensein einer professionellen Tanzhaltung der Lehrkrafte ab.

Erweiterungsfach Kulturelle Bildung/Tanz

Bildungsplanbezogene Kompetenzerwartungen an Schiler*innen bestimmen das inhaltliche Mindestmal fur
die Ausbildung von Tanzlehrkraften an Schulen. Studierende missen umfangreiche Tanzerfahrung
sammeln, Merkmale, Gestaltungsmittel und Formen von traditionellen und aktuellen Tanzformen erkennen
und zur Steuerung des eigenen Tanzens nutzen. Dariber hinaus sind Hochschulentwicklungsvorgaben und
Anforderungen an Wissenschaft und Forschung zu bedenken. Optimal auf kulturelle Bildungsbedarfe
angepasste Studienstrukturen balancieren die hochschulstrukturellen Vorgaben mit einem hinreichenden
Raum flr die personliche Neugierde und Kreativitat der Studierenden aus.



Erweiterungsfach Kulturelle Bildung/Tanz

Studienumfang
45 ECTS Punkte
Studieninhalte
Tanzkiinstlerische Praxis
Praxisseminar (3 P): Elementare Tanzpadagogik: Tanzen und Improvisieren, rhythmische Grundschulung und tanzerische Ausdrucksformen/Stile (Tanztheater, Hip-Hop, Modern Dance,
(Kontakt)improvisation, Zeitgendssischer Tanz, etc.)
Praxisseminar (3 P): Tanzchoreografie in Gruppen
- Modulabschluss (2 P); Technische Studie und Gruppengestaltung
Grundlagen (tanz)kultureller Bildung
Vorlesung (2 P): Asthetische Erfahrung, Kulturelle Bildung und Tanzen/Tanz
Seminar (3 P): Tanzgeschichte, Tanzdidaktik, Tanzvermittlung
Seminar (3 P): Motorische und dsthetische Entwicklung
- Modulabschluss (1P): Klausur
Berufsfeldpraktikum
Praktikum an einer Schule (7 P) und in einer Tanzeinrichtung (4 P), die sich als Kooperationspartner fiir die Schule eignet
- Modulabschluss (2 P): Lehrprobe
Vertiefung in Theorie und Praxis
Seminar (3 P): Forschungsmethoden, Tanzwissenschaft und Tanzforschung
Praxisseminar (3 P): Tanzkinstlerische Studien: Rezeption und Auswertung von Tanz
Seminar (3 P): Diagnosegestiitzte und heterogenitatssensible Planung, Inszenierung und Reflexion von Tanzunterricht
Projekt (4 P): Tanzpadagogische Studie mit Kindern/Jugendlichen
Modulabschluss (2 P); Verteidigung einer forschungsbasierten These zur eigenen tanzpadagogischen Arbeit
Wer?
Studierende aller Lehramter und Facher, die in einem lehramtshezogenen Bachelor-Studiengang mindestens 45 ECTS-Punkte erfolgreich erworben haben und die von einer
tanzfachkundigen Kommission begutachteten Voraussetzungen erfiillen
Zulassung
- Anschreiben mit Lebenslauf
- Datentrager mit einer tanzerischen Arbeit (Solo, Ensemble mit Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen; Hochstdauer: 3 min)
Zertifikat
Nachweis (iber das bestandene Erweiterungsfach Kulturelle Bildung/Tanz - Bachelor of Education (Bezug Lehramt)

Zur Bearbeitung der durch die Forschungslage beanstandeten strukturellen Verknappung der
Tanzausbildung im Sportlehramtsstudium wurde der exemplarische Erweiterungsstudiengang auf einen
ausreichenden Umfang von 45 ECTS-Punkten geweitet. Die quantitative Ausdehnung ermdglicht einen
damit einhergehenden qualitativ ausdifferenzierten Erwerb tanzspezifischer Techniken und Methoden,
asthetischer Reflexionen und kunstlerischer Ausdrucks- und Schaffenskraft. Der Studiengang berlcksichtigt
originare Tanzqualifikationen sowohl flr das einzelne Individuum, als auch fir die choreografische
Entfaltung in Tanzgruppen.

Dem auffallig gewordenen Mangel an reflexiver Auseinandersetzung mit der tanzktnstlerischen Praxis wird
begegnet, indem eigene und beobachtete tanzklinstlerische Ausgangspunkte mit der Wissenschaft (Kultur-,
Bildungs-, und Tanzwissenschaft), den schulunterrichtlichen Vermittlungsweisen und der Umsetzung in der
tanzpadagogischen Praxis in einen Austausch eintreten.

Um auf die Forderung der mehrperspektivischen Bewegungsdidaktik einzugehen, das Tanzen in der
Sinndimension sich kérperlich ausdriicken und Bewegungen gestalten zu verankern, sind im
Erweiterungsstudiengang tanzkérperliche Kommunikationsprozesse mit sich, Partnern und der Umwelt
bericksichtigt, die von den Studierenden mit einer Ausdrucksbedeutung und mit einer flr Zuschauer
erkennbaren und bedeutsamen Wirkungsabsicht inszeniert werden. Die Vorlage zielt auf eine befahigte
Lehrkraft, die tanzasthetische Gestaltung verinnerlicht hat und veranlassen sowie in Lehrverfahren auf
Schuler*innen Ubertragen kann.

Die Studieninhalte versetzen Absolvent*innen in die Lage ...

e Tanztechniken zu erwerben und zu zeigen,
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o fundierte Kenntnisse aus einschlagigen zentralen Theorien (elementare Tanzpadagogik, motorische
und asthetische Entwicklung, rhythmische und musikalische Grundschulung, Tanzvermittlung,
Forschungsmethoden und Tanzforschung) zu beschreiben, im Kontext von Schule zu bewerten und
tanzunterrichtliche Zusammenhange zu erlautern,

e tanzspezifische Methoden und Arbeitsweisen zu kennen und angeleitet mit Schiler*innen in den
jeweiligen Schularten anzuwenden,

e tanzpraktische MaRnahmen zu kennen, auszuwahlen, flr choreografische Prozesse zu nutzen und
auszuwerten,

e diagnosegestutzte und heterogenitatsbezogene Potenziale des Tanzunterrichts zu erkennen,

¢ Wahrnehmungs- und Rezeptionsmuster aus zeitgendssischen Tanzchoreografien zu erschliefen und

e Erkenntnisse aus tanzbezogenen Forschungsfragen zu generieren und fur die persdnliche Entwicklung
einer Lern-/Lehrhaltung sowie fur tanzasthetische Prozesse und Produkte zu nutzen.

Tanzen in der Schule - ein Fazit

Neben vielen weiteren Aufgaben mussen Sportlehrkrafte aufzeigen, dass das Bewegungsfeld Tanzen,
Gestalten, Darstellen spezifisch bildet, sich und andere. Im Anschluss an meinen erniichternden
forschungsbasierten Einblick in die Realitat der sportunterrichtlichen Tanzvermittlung auf drei Ebenen,

e die asthetischen Startvoraussetzungen von Sportstudierenden,
e der Aneignungserwerb wahrend einer Tanzlehrveranstaltung und
e die von Sportlehrkraften inszenierte Schultanzrealitat im Sportunterricht,

suchte ich nach einer Ausbildungskonzeption flr eine méglichst weitreichende Strahlkraft von Tanzen in der
Schule. Uber die Tanzausbildung im Sportlehramtsstudium sind Sportlehrkrafte auf Erwartungen an den
Tanzunterricht in der Schule unzureichend vorbereitet. Es bleibt die unbequeme Aufgabe nicht aus,
etablierte Gewohnheiten zu hinterfragen und ausgetretene Pfade zu verlassen.

Der ausgearbeitete Erweiterungsstudiengang gabe zukinftigen Tanzlehrkraften an Schulen die Moglichkeit,
umfangreiche Erfahrung zu sammeln und spezifische Vermittlungsweisen kennenzulernen: Die theoretische
Beschaftigung mit dem Tanz als zeitgendssischer asthetischer Produktion wiirde in der Ausbildung
gleichberechtigt neben der persénlichen Entwicklung von Tanzvermdégen, Ausdrucksqualitat und vor allem
einer authentischen Tanzhaltung stehen. Erst dadurch waren Lehrkrafte in der Lage, ihre Begeisterung fur
das Tanzen und die auszudrickenden Gegenstande mit den Schuler*innen zu teilen. Tanzen im
Sportunterricht in der Schule sollte zukUnftig Anderes besser und genauer erzahlen.
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